KW 36 06.09.-10.09.2010 Schulrestaurant Sorsum 12.30-14.00 Uhr

Montag

Dienstag Mittwach Donnerstag Freitag
Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch =
J S J . J Tagesgericht
. Fleisch . Fleisch .
Gnocchi ook floisch Glfmu?ige Kaiser
. L aella i Schmarren
Pilzragout Sauce mit L|nsen DIMIEI/B
_,_oder Weilkohl Zitronensauce Suppe
Mdhrenragout Mohren mit und ohne M h d mit
M ohne anmelden ohne Sauce glutenfrei ohne und mi
Kartoffeln Wirstchen _
fertig ist der Dinkelbrotchen BEYERY
. auch ohne Wer mochte
Eichblatt AnﬂZUf Suppe glutenfrei bekommt auch das
Tomate tarisch Rezept.
vege 3{'30 Zauselsalat Buntes
Vegir:slauce o omit Vitamin- Salatschalchen
D ohne anmelden Mohrendressing Eisberg Bémbchen
glutenfrei anmelden Trau ben
Apfeldressing
Gurke _
VanilleQuark in Sauerrahm Mango , _ Apfeliges Nachtisch
) Kok Kirschpudding
mit OKOS Vanillesauce :
o o Jogi b dvien Schoénes
PfirsichKiwi mit und ohne M mit und ohne M Wochenende.
Keks )
auch ohne Keks _Anderungend
Speiseplanes vd
Butter=B Ei Niisse =N Weizen=W D =Dinkel
Vegan = Veg. Vegetarisch = Vegt.

Vanille - WeiRkohl — Zitronen — Dinkelbrotchen

Milchprodukte = M




